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DATE Samedi 28 juin 2026 
  

LIEU Stade Pierre de Coubertin - Lausanne 
  

DISCIPLINES 
	
 

	

MAN – U18 M 
 

100 m* – 200 m – 400 m* – 800 m* – 1500 m 
110 m haies (MAN : 106,7 cm | U20 : 99,1 cm | U18 : 91,4)  
400 m haies (MAN – U20 : 91,4 cm | U18 : 83,8) 
Hauteur – Perche – Longueur* 
Poids (MAN : 7.26 kg | U20 : 6 kg | U18 : 5 kg) 
Javelot* (MAN-U20 : 800 g | U18 : 700 g) 

   

 U16 M 80 m – 600 m – 100 m haies (83, 8 cm) - Hauteur – Perche – 
Longueur – Poids (4 kg) – Javelot (600 g) 

   

 WOM – U18 W 100 m* – 200 m – 400 m* – 800 m* – 1500 m 
100 m haies (WOM / U20 : 83,8 cm | U18 : 76,2 cm) 
400 m haies (WOM – U18 : 76,2 cm) 
Hauteur* – Perche – Longueur 
Poids* (WOM-U20 : 4 kg | U18 : 3 kg) 
Javelot (WOM-U20 : 600 g | U18 : 500 g) 

   

 U16 W 80 m – 600 m – 80 m haies (76,2 cm) – Hauteur – Perche – 
Longueur – Poids (3 kg) – Javelot (400 g) 

   

 U14 M/W 60 m – 1000 m – Hauteur – Poids (3 kg) 
   

 U12 M/W 60 m – 1000 m – Longueur zone – Balle (200 g) 
   

 U10 M/W 50 m – 1000 m – Longueur zone – Balle (200 g) 
   

COUPE DES 
CLUBS 

Ce meeting est une manche qualificative de la Coupe des Clubs by 
Athletissima. 
*Disciplines comptant pour la Coupe des Clubs. 

  

REGLEMENTS Le meeting est organisé selon RO 2026 et IWR 2025 (resp. Competition / 
Technical Rules World Athletics). 

  

WORLD 
RANKING 

Le meeting est enregistré chez World Athletics comme « World Ranking 
Competition ». Les résultats sont reconnus au niveau international.  

  

SERIES | FINALE Lors des courses avec la mention « séries », les 8 meilleurs temps se qualifient 
pour la finale (voir horaire).  

   

INSCRIPTIONS EN LIGNE  
Avec licence Swiss 
Athletics 

Sur la plateforme d’inscription Swiss Athletics : 
https://swiss-athletics.ch/fr/inscriptions-competitions/ 
Délai : mardi 23 juin 2026 

   

 ETRANGERS  
Sans licence Swiss 
Athletics 

Via ce formulaire : https://forms.gle/LRbbqS7z6M4Y9d7t9	
Délai : mardi 23 juin 2026 

   

 SUR PLACE Jusqu’à 60’ avant l’épreuve  
(Majoration de CHF 10.- par discipline) 

   

CHAMBRE 
D’APPEL 

L’athlète s’y présentera 60 minutes avant l’épreuve pour y faire une croix à 
côté de son nom, sur chacune des listes d’épreuve où il participe. 

  

FINANCES U16 M/W à MAN/WOM CHF 20.- par discipline 
   

 U10 M/W à U14 M/W CHF 10.- par discipline 
   

 Une fois l’inscription établie, aucun remboursement ne sera accordé en cas de 
désistement. 
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PAIEMENT En ligne, en même temps que l’inscription, via la plateforme d’inscription de 

Swiss Athletics. 
 

Pour les athlètes étrangers, le paiement se fait sur place (cash ou via 
application Twint). En cas de paiement en euros, seuls les billets seront 
acceptés et le taux de change suivant s’applique : EUR 1.- = CHF 1.-. 
 

Lors d’inscription sur place, le paiement peut se faire par Twint ou en cash. 
  

LICENCES Les athlètes courant pour un club suisse doivent être en possession d'une 
licence Swiss Athletics valable pour la saison 2026. 

  

ASSURANCE L’organisateur décline toute responsabilité en cas d’accident, vol ou tout autre 
incident. 

  

INFORMATIONS Lausanne-Sports Athlétisme 
www.ls-athletisme.ch/mdc-luginbuhl 

Gunnar Gutschmidt 
Responsable manifestation 
gunnar.gutschmdit@ls-athletisme.ch  
 
Davy Desgalier 
Président 
president@ls-athletisme.ch 

 
	 	


