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Le Lausanne-Sports Athlétisme, 
son Comité, ses entraîneurs et 
ses athlètes … 



 

9 novembre 2024
Etagnières
Journée des 120 ans

… vous souhaitent la bienvenue 
à leur journée des 120 ans du 

club ! 



 

Chers athlètes, chers parents, chers amis,

Vous êtes les acteurs principaux de la vie de notre section ! Tout au long de 
l’année, vous nous apportez un soutien précieux par vos performances, vos 
encouragements et surtout votre participation en tant que bénévoles, sur et 
autour des stades ! Pour cela, le Comité du Lausanne-Sports Athlétisme 
vous adresse un immense MERCI ! 

Pour cette fin d’année 2024, nous espérons vous compter parmi nous lors 
de notre journée des 120 ans du club ! Venez prendre part à cette journée 
conviviale et festive !

Mot du Comité



 Au programme des olympiades 
du 120 ème …

… Le décathlon décalé ! 
Dès 7 ans 

Equipe de 6 à 8 personnes

10h00 Accueil café/thé - croissant
Dès 10h30 Début du décathlon décalé 
13h00 Fin des épreuves
Le soir Remise des prix lors du repas

LES EPREUVES 1. Le seau en hauteur
2. Le lancer du marteau, mais lequel ?
3. 110 m haies nage libre !
4. Le lancer du disque. Mais qu’est-ce qu’un 

disque ? Définition : Dans le langage courant, on appelle 
disque un objet plat circulaire, qui est plus exactement un cylindre de 
révolution d'épaisseur faible devant son rayon.

5. Vous reprendrez bien quelque chose à boire ?
6. Saut en longueur ?! C’est dans le sac !
7. Le lancer du petit poids
8. L’épreuve handisport 
9. Une frite une fois ? 
10. Le relais avec un témoin pas si léger que ça

Les épreuves sont adaptées pour tous les niveaux et âges dès 7 ans.

Plan horaire

Lieu
Stade Olympique de la Pontaise



 Le repas du 120e anniversaire

(Stéphane Borloz / Sylvain Gertsch / Pierre Lavanchy / Yann Mühlbauer) en 2003 à Winterthour

Programme

Prix

Dès 18h00 Accueil et verre de l’amitié
Repas 
Animations
Notamment la présentation du nouveau maillot du 
club. Prix promotionnel durant la soirée.

Au terme du repas Fête jusqu’au bout de la nuit avec musique et bar !

Adultes CHF 60.-
Enfants (2012-2017) CHF 20.-
Enfants (2018 et plus jeune) Gratuit
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Menu
Apéritif
Verre de l’amitié et amuse-bouches

Plat principal
Fondue au fromage de la laiterie de 
Châtel-St-Denis
(Plat B : Penne bolognese, plat C : arabiata)

Dessert
Meringue et sa double crème de la 
fromagerie de Châtel-St-Denis

Un bar sera ouvert tout au long de la soirée, proposant diverses boissons 
sans alcool, vins et bières ainsi que du café et du thé.

￼

￼
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Situation
Adresse de la salle Grande Salle de l’Etang, ch. de 

l’Etang 5, 1037 Etagnières
En transports publics Depuis Lausanne, LEB direction 

Bercher (ou Echallens), descendre à 
l’arrêt Etagnières

Plan du trajet à pied depuis l’arrêt du LEB
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Inscriptions à la journée des 120 ans 
Délai d’inscription : 31 octobre 2024

Inscris-toi pour cette journée du 120 ème (repas et/ou 
olympiades en cliquant ici ou en scannant le QR Code  ci-

dessous

Si tu désires payer ton repas par Twint, scanne le QR code ci-
dessous depuis l’application

Merci d’indiquer « Repas des 120 ans » sous la rubrique « Message»

https://forms.gle/ZwSTYD6Tx2ifKzUE7

