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Nicole Scherler (27 ans) annonce gu'elle met un terme a sa carriere!

11.11.2009 L'athlete du Lausanne-Sports Nicole Scherler annonce qu'elle a décidé de mettre un terme a sa
carriere d'athléte. Spécialiste du 100 metres haies, Nicole Scherler est arrivée au Lausanne-Sports en 2005 apres
une période d'inactivité due a des blessures aux pieds en 2002 et en 2003 et une saison de reprise en 2004. Sa
collaboration avec Hans-Ruedi Herren a été fructueuse puisqu'elle fut vice-championne suisse en 2006 a Olten et
médaillée de bronze en 2007 a Lausanne. Elle a également réussi a améliorer son record personnel a deux
reprises et a deux jours d'intervalle en juillet 2007 : 13"72 a Jona et 13"71 lors d'Athletissima. Ces 13"71
représentent le record vaudois femmes (co-détenu avec Ellen Sprunger) et la troisieme performance romande de
tous les temps. En automne 2008, elle avait repris I'entrainement avec Marcel Sunier du c6té de Chéatel-St-Denis,
comme a ses débuts. Malheureusement de gros soucis aux tendons d'Achille I'ont stoppé net durant I'hiver. Lors
de sa rééducation, pour le plaisir, Nicole s'est mise au badminton dans un club a Bulle. Les entrainements, qui
requiérent tout ce dont Nicole apprécie (technique, vitesse et détente), ainsi que les tournois auxquels elle a pris
part se sont avérés tout a fait positifs pour elle. C'est ainsi qu'aprés une longue et difficile période de réflexion,
Nicole Scherler a décidé au début du mois de novembre 2009 de mettre un terme a sa carriére d'athléte. Cette
athléte laissera un excellent souvenir dans le paysage de I'athlétisme romand car elle a non seulement su imposer
sa technique de passage de haies, mais également sa bonne humeur avec notamment de nombreux fou rires en
camp d'entrainement. Bref, Nicole Scherler va nous manquer, mais elle sait que la porte de la Pontaise sera
toujours ouverte pour elle. Bonne suite pour sa nouvelle carriére, qui fera certainement d'elle une folle du volant!

Nicole Scherler
Date de naissance  : 09.11.1982
Période au LS 1 2005-2009
Discipline : 100 m. haies
Highlights : 1999 : Championne suisse du 100 m. haies
U18 et 3éme du 300 m. haies
2000 : Qualification sur 100 m. haies pour
les championnats du Monde U20 a
Santiago (Chili), 3¢me du 100 m. haies des
championnats suisses femmes, vice-
championne suisse du 100 m. haies U20
2005 : 6eme du 100 m. haies des
championnats suisses, 3éme de l'olympique
des championnats suisses, record du club
du 4 x 100 m. (48"18) et record vaudois du
50 m. haies en salle (7"39)
2006 : Vice-championne suisse du 100 m.
haies
2007 : 3éme du 100 m. haies des
championnats suisses, records vaudois du
100 m. haies (13"72 et 13"71)
2008 : 4éme du 100 m. haies des
championnats suisses
Records personnels : Discipline Performance Année Lieu
100 m. 12"56 2000 Fribourg
200 m. 26"06 2000 Fribourg
300 m. 42"08 2000 Dadingen
400 m. 59"84 2005 Lausanne
100 m. haies 13"71 2007 Lausanne
200 m. haies 28"19 2005 Béle
300 m. haies 44"02 2005 Béle
400 m. haies 1'01"87 2005 Berne
Hauteur 1,60 m. 1999 Saint-Gall
50 m. indoor 6"93 2009 Aigle
50 m. haies indoor 7"39 2005 Aigle

60 m. haies indoor 8"71 2007 Macolin



Progression

: Saison / Age / Catégorie

1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009

uUisw
uisw
u20 w
u20w
u23 W
u23 w
u23 W
Femmes
Femmes
Femmes
Femmes
Femmes

16 ans
17 ans
18 ans
19 ans
20 ans
21 ans
22 ans
23 ans
24 ans
25 ans
26 ans
27 ans

100 m. haies

14"89
14"14
13"73
14"13

14"15
13"73
13"84
13"71
13"96
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